
Programm 2019

Aktion: Ein guter Boden
 
Liebe Spenderinnen und Spender,

dank Ihrer finanziellen Unterstützung können wir 
dafür sorgen, dass unser Haus „ein guter Boden“ ist. 
Vor allem können wir dadurch Menschen mit gerin-
gerem Einkommen die Teilnahme an unseren Kursen 
ermöglichen.

Dafür danken wir Ihnen von Herzen! 

Das Jahresprogramm wurde gedruckt mit der Unterstützung von:

Haus HohenEichen
Exerzitienhaus
Dresdner Str. 73, 01326  Dresden 
Tel.: 0351 26164-10 
Fax: 0351 26164-11
info@haus-hoheneichen.de 
www.haus-hoheneichen.de

Bankverbindung:  
LIGA Bank eG, Dresden
Empfänger:  
Deutsche Provinz der Jesuiten KdöR –  
Haus HohenEichen 
IBAN: DE33 7509 0300 0008 2989 47 
BIC: GENODEF1M05 
Kennwort: Ein guter Boden

Für Ihre Spenden erhalten Sie eine Spendenquittung, 
dazu bitte Namen und Anschrift angeben.

Ignatianische Impulse
bei www.echter.de

Exerzitien . Meditation . Spiritualität

Jul i

Mo., 01.07. -
Fr., 05.07.

Ora et labora	 1915
Garten- und Hausarbeit – Qi Gong – Zeiten der 
Stille – Hinführung zum Jesusgebet.  
Leitung: Wilfried Dettling SJ, Claudia Arnold
Kosten: 100 €

Sa., 06.07.
14:00 Uhr -
21:00 Uhr

Freundefest Haus HohenEichen	 1916
„Contemplativus in actione“ 
Ignatianische Spiritualität für Menschen  
mit Führungsverantwortung.
Referent: Prof. Dr. Michael Bordt SJ, München

August

Fr., 09.08. -
So., 18.08.

Kontemplative Exerzitien	 1917
Leitung: Wilfried Dettling SJ, Thomas Lemp SAC
Kosten: 450 € / Kursgebühr: 155 €

Sa., 24.08.
10:00 Uhr -
18:00 Uhr

Kontemplationstag (für Geübte)	 1918
Leitung: Wilfried Dettling SJ
Kosten (inkl. Mittagessen und Kaffee): 25 €

So., 25.08. -
So., 01.09.

Ignatianische Einzelexerzitien	 1919
Leitung: Willi Lambert SJ, Bernhard Heindl SJ, 
Hans-Martin Rieder SJ
Kosten: 350 € / Kursgebühr: 135 €

September

Sa., 07.09.
10:00 Uhr -
16:30 Uhr

Brunnentag
Leitung: Willi Lambert SJ
Verpflegung bitte selbst mitbringen.
Anmeldung ist nicht erforderlich.  

So., 08.09. -
Do., 12.09.

Ökumenische Einzelexerzitien	 1920
Leitung: Wilfried Dettling SJ, Thomas Schönfuß 
Kosten: 200 € / Kursgebühr: 60 €

So., 08.09. -
Fr., 13.09.

Weg-Exerzitien	 1921
Jeden Tag zu Fuß zu einem Ziel unterwegs und 
zurückkommen ins Haus und zu sich selbst. 
Leitung: Gebhard Gläser, Silvia Mader
Kosten: 250 € / Kursgebühr: 100 €  

Do., 19.09. -
Mi., 25.09.

Ignatianische Einzelexerzitien	 1922 
mit Bibliodrama
Leitung: Bernhard Heindl SJ, Eckhard Frick SJ
Kosten: 300 € / Kursgebühr: 130 €

Oktober

Do., 03.10.
10:00 Uhr -
16:00 Uhr

Pilgertag
Leitung: Gebhard und Ilona Gläser
Verpflegung bitte selbst mitbringen. 
Anmeldung ist nicht erforderlich.

Mi., 20.11.
9:30 Uhr -
17:00 Uhr

Besinnungstag 	 1928
Leitung: Sigrun Pohl, Theresia Adler
Kosten (inkl. Mittagessen und Kaffee): 25 €

Fr., 29.11. -
So., 01.12.

Hinführung zu Ignatianischen Exerzitien	 1929
Leitung: Wilfried Dettling SJ, Silvia Mader
Kosten: 100 € / Kursgebühr: 30 €

Dezember

Fr., 06.12. -
So., 08.12.

Biblisches Wochenende	 1930
Leitung: Willi Lambert SJ
Kosten: 100 € / Kursgebühr: 30 €

Fr., 06.12. -
So., 08.12.

Zen-Wochenende	 1931
Leitung: Bernd Groschupp
Kosten: 100 € / Kursgebühr: 40 €

Fr., 13.12. -
So., 15.12.

Hinführung zu Kontemplativen Exerzitien	 1932
Leitung: Wilfried Dettling SJ, Ursula Kaul
Kosten: 100 € / Kursgebühr: 40 € 

Fr., 27.12. -
So., 05.01.
2020

Kontemplative Exerzitien	 1933
Leitung: Wilfried Dettling SJ, Elisabeth Huber
Kosten: 450 € / Kursgebühr: 155 € 

Do., 03.10. -
Fr., 11.10.

Kontemplative Exerzitien	 1923
Leitung: Matthias Karwath, Martina Klenk 
Kosten: 400 € / Kursgebühr: 145 €   

So., 13.10. -
So., 27.10.

Exerzitien nach Maß	 1924
Tage im Schweigen mit Einzelbegleitung. 
Sie bestimmen selbst, an welchem Tag Sie 
die Exerzitien beginnen und beenden.
Leitung: Wilfried Dettling SJ, Willi Lambert SJ,  
Petra M. Brugger OSF, Matthias Mader,  
Sebastian Maly SJ
Kosten: 50 €/Tag / Kursgebühr: 25 €/Tag 

November

Fr., 08.11. -
So., 10.11.

Sorbische Exerzitien – 	 1925 
Serbskorěčne eksercicije
Geistliche Impulse (deutsch) 
Gebete und Austausch (sorbisch) 
Leitung: Willi Lambert SJ, Maria Clausen 
Kosten: 100 € / Kursgebühr: 30 € 

So., 10.11. -
Do., 14.11.

Exerzitien für Priester und Diakone	 1926
Leitung: Markus Franz SJ
Kosten: 200 € / Kursgebühr: 80 €

Fr., 15.11. -
So., 17.11.

Männer-Wochenende 	 1927
Leitung: Willi Lambert SJ, Gebhard Gläser
Kosten: 100 € / Kursgebühr: 40 €
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https://www.haus-hoheneichen.de
https://www.facebook.com/haus.hoheneichen


Liebe Freunde und Gäste von Haus HohenEichen,

die Frage, was Glück ist und was es braucht, um 
glücklich zu sein, beschäftigt die Menschen seit 
Tausenden von Jahren. Manche Antworten gelten 
noch heute. Andere haben sich als falsch erwiesen 
oder haben sich einfach nicht bewährt. 

Auch die Bibel weiß um die Frage nach dem Glück. 
„Wer auf das Wort [Gottes] achtet, findet Glück“, 
heißt es im Buch der Sprichwörter (Spr 16,20). 

Unsere Kurse und Seminare tragen dazu bei, dass 
Menschen diese Überzeugung im Leben konkret 
erfahren können.   

Neu im Programm sind die „Hegner Bibeltage“ am 
Bodensee, die Exerzitien mit Bibliodrama sowie 
eine dreiteilige Abendreihe zur Einführung in die 
geistliche Schriftlesung. Darüber hinaus bieten 
wir wieder eine biblische Herbstreihe und ein bibli-
sches Wochenende an. 

Lassen Sie sich an die Hand nehmen und erfahren 
Sie selbst, wie die Begegnung mit dem Wort Gottes 
zu einem gelingenden und glücklichen Leben füh-
ren kann.

Viel Glück!

Wilfried Dettling SJ		  Willi Lambert SJ

Januar

Fr., 28.12. 
2018 -
Sa., 05.01. 
2019

Kontemplative Exerzitien	 1833
Leitung: Wilfried Dettling SJ, Elisabeth Huber
Kosten: 360 € / Kursgebühr: 150 €

Fr., 11.01. -
So., 20.01.

Ignatianische Einzelexerzitien	 1900
Leitung: Willi Lambert SJ, Beat Altenbach SJ, 
Maria Judith Tappeiner CS 
Kosten: 450 € / Kursgebühr: 155 €	

Februar

Sa., 02.02.
10:00 Uhr -
18:00 Uhr

Kontemplationstag (für Geübte) 1901 
Leitung: Wilfried Dettling SJ
Kosten (inkl. Mittagessen und Kaffee): 25 €

Sa., 09.02. -
Fr., 15.02.

Fasten mit Yoga und Meditation	 1902
Leitung: Franz S. Moesl, Willi Lambert SJ
Kosten: 300 € / Kursgebühr: 290 €

So., 17.02. -
Di., 26.02.

Kontemplative Exerzitien	 1903
Leitung: Wilfried Dettling SJ, Barbara Hagelschuer
Kosten: 450 € / Kursgebühr: 155 €

März

Fr., 08.03. -
So., 10.03.

Hinführung zu Kontemplativen Exerzitien	 1904
Leitung: Wilfried Dettling SJ, Heike Schorcht
Kosten: 100 € / Kursgebühr: 35 €

Fr., 15.03. -
So., 17.03.

Hinführung zu Ignatianischen Exerzitien	 1905
Leitung: Willi Lambert SJ
Kosten: 100 € / Kursgebühr: 30 €

Mo., 18.03. -
Mi., 27.03.

Kontemplative Exerzitien 	 1906
Leitung: Wilfried Dettling SJ, Christa Huber CJ
Kosten: 450 € / Kursgebühr: 155 €

Sa., 23.03.
10:00 Uhr -
16:30 Uhr

Brunnentag
Leitung: Willi Lambert SJ
Verpflegung bitte selbst mitbringen. 
Anmeldung ist nicht erforderlich.

So., 24.03. -
Do., 28.03.

Ökumenische Einzelexerzitien	  
Veranstaltungsort und Anmeldung: Haus der 
Stille, Am oberen Bach 6, 01723 Grumbach
Leitung: Willi Lambert SJ, Thomas Schönfuß
Kosten: 172 € / Kursgebühr: 50 €

 
Apr i l

Sa., 06.04.
10:00 Uhr -
18:00 Uhr

Kontemplationstag (für Geübte)	 1907
Leitung: Wilfried Dettling SJ
Kosten (inkl. Mittagessen und Kaffee): 25 €

Fr., 12.04. -
So., 21.04.

Ignatianische Einzelexerzitien 	 1908
Leitung: Wilfried Dettling SJ, Willi Lambert SJ, 
Doris Reichmann, Ursula Grooterhorst
Kosten: 450 € / Kursgebühr: 165 €

Sa., 27.04.
10:00 Uhr -
16:00 Uhr

Pilgertag
Leitung: Gebhard und Ilona Gläser
Verpflegung bitte selbst mitbringen. 
Anmeldung ist nicht erforderlich.

Sa., 27.04. -
Fr., 03.05.

Exerzitien mit Filmen	 1909 
Leitung: Christof Wolf SJ, Cosima Kiesner CJ
Kosten: 300 € / Kursgebühr: 180 €

Mai

Mi., 01.05. -
Fr., 31.05.

Ignatianische Einzelexerzitien (30 Tage)	 1910
Leitung: Wilfried Dettling SJ, Willi Lambert SJ
Kosten: 1500 € / Kursgebühr: 450 €

So., 12.05. -
So., 26.05

Exerzitien nach Maß	 1911
Tage im Schweigen mit Einzelbegleitung. 
Sie bestimmen selbst, an welchem Tag Sie 
die Exerzitien beginnen und beenden.
Leitung: Willi Lambert SJ, Stefan Kiechle SJ, 
Hedwig Willenbrink OSB
Kosten: 50 €/Tag / Kursgebühr: 25 €/Tag

Mi., 29.05. -
So., 02.06.

Zen-Sesshin (für Geübte)	 1912
Leitung: Bernd Groschupp
Kosten: 200 € / Kursgebühr: 90 €

Juni

Mo., 10.06. -
Fr., 14.06.

Hegner Bibeltage
Bibel lesen – Bibel verstehen
Veranstaltungsort und Anmeldung:
Kloster Hegne – Hotel St. Elisabeth,  
Konradistraße 1, 78476 Allensbach-Hegne
Leitung: Wilfried Dettling SJ,  
Edith Maria Senn SCSC

Sa., 15.06.
10:00 Uhr -
16:30 Uhr

Brunnentag
Leitung: Willi Lambert SJ
Verpflegung bitte selbst mitbringen. 
Anmeldung ist nicht erforderlich.

So., 16.06. -
So., 23.06.

Ignatianische Einzelexerzitien 	 1913
Leitung: Willi Lambert SJ, Petra M. Brugger OSF, 
Hedwig Willenbrink OSB
Kosten: 350 € / Kursgebühr: 120 €

Mo., 24.06. -
Di., 25.06.

Exerzitienleitertag 	 1914
Träume – Gottes vergessene Sprache  
in der Begleitung von Exerzitien.
Begrenzt auf 30 Teilnehmer.  
Anmeldeschluss: 31. Mai 2019.
Referent: Prof. Dr. Eckhard Frick SJ, München
Leitung: Wilfried Dettling SJ, Ulrike Wicklein
Kosten: 50 € (28 € o. Ü.) / Kursgebühr: 30 €

Fr., 28.06. -
So., 30.06.

Elbhangfest – Wort und Musik
Nähere Informationen siehe Festprogramm.

Kontemplationskreis in HohenEichen
„Die wichtigste Stunde ist immer die Gegenwart.“  
(Meister Eckhart)
Vierzehntäglich mittwochs 19:30 – 21:00 Uhr
Erster Abend: 
09.01.2019
Körperwahrnehmungsübung – 2 x 30 Minuten Meditation – 
Anhörrunde.
Leitung: Wilfried Dettling SJ  
Die Teilnahme ist jederzeit möglich.  
Anmeldung ist nicht erforderlich.	

Die Schrift nicht kennen  
heißt Christus nicht kennen	 1934

Theorie und Praxis im Umgang mit der Bibel
dienstags 19:00 – 20:30 Uhr
22.01. | 29.01. | 05.02.	
Leitung: Wilfried Dettling SJ
Die Abende können unabhängig voneinander besucht 
werden. Anmeldung ist erforderlich.
Kosten: 15 €

Biblische Herbstreihe in HohenEichen
Die Bergpredigt nach dem Matthäusevangelium  
donnerstags 19:30 – 21:00 Uhr
10.10. | 17.10. | 24.10. | 31.10.		
Referent: Johannes Jeran SJ 
Die Abende können unabhängig voneinander besucht 
werden. Anmeldung ist nicht erforderlich.


